
A L I C E

S T A G E S  D E  D É C O U V E R T E

C E N T R E S
D ’ I N T É R Ê T
Lecture 
Apiculture
Randonnée
Bricolage
Musique
Associatif
Voyages

R Ü E S T Mes expériences professionnelles et extra-
professionnelles sont nourries par mon
enthousiasme, ma réactivité, et ma grande
curiosité. Je suis rigoureuse, organisée, j’ai un
bon sens de l’anticipation, et une claire
ouverture d’esprit. Je suis à l’aise en équipe et
en public, sans me départir de mon sens de
l’autonomie. 

07 66 34 33 09
alice.ruest@gmail.com
22 Lantran
22830 Plouasne

Née le 20 mars 1980

Permis B - Véhicule

F O R M A T I O N

Créatrice et gérante d'une librairie
itinérante “La Mécanique des Mots” 
2019 - 2023 | Côtes d’Armor et Ille et Vilaine

Éclairagiste - Régisseuse lumière - générale
2004 - 2017 | Diverses compagnies de théâtre
et danse - France et monde

BTSA GPN
2024 - 2026 | Institut
Agro

Créer ou reprendre une
librairie
2016 | INFL
Agent technique du
spectacle - Lumière
2002 - 2003 | STAFF
Bac L - option Arts
plastiques
1998

Libraire
2017 - 2019 | Vivement Dimanche / Librairie
Lulu - Lyon

E X P É R I E N C E S
P R O F E S S I O N N E L L E S

Concertation territoriale (stage)
2025 | Commune d’Evran

Diagnostic, analyse et concertation autour
d’une problématique d’inondation dans un
hameau de la commune  

Diagnostic et gestion (stage)
2025 | GAEC Les Fruits des Bois

Cahier des charges - Gestion des travaux

Technicien.ne bocage, milieux aquatiques,
agricole
2024 | Syndicat mixte BV Linon

Animatrice nature
2024 | Maison de la Rance et des Faluns

C O M P É T E N C E S

A U T R E S  
F O R M A T I O N S
QGis
Forum des Marais Atlantiques
PopReptiles
Vivarmor Nature
Pêche électrique
FPPMA Ille et Vilaine
Forum des gestionnaires
d’espaces naturels bretons
ABB
Importance d'un sol vivant
pour le cycle de l'eau
APPCB 
Maîtriser les EVEE
Union professionnelle du
génie écologique
Journée régionale nature et
climat
ABB
Carrefour des gestions
locales de l’eau
(...)
Premiers Secours Citoyen
Croix Rouge Française

Gestion de projet
Prévisionnel - Maitrise
budgétaire
Évaluation de chantier -
travaux
Diagnostic territorial
Concertation
Connaissance des
partenaires
Gestion - coordination
de chantier
Présentations publiques
Diagnostic naturaliste
Animation nature
QGis
Canva

Animatrice en éducation à l’environnement
(stage)
2025 | Dinan Agglo - Service Transition
Écologique

Création d’un escape-game sur la
biodiversité ordinaire pour les mallettes
pédagogiques, en relation avec la
chargée de projet ABI L A N G U E S

Anglais
Espagnol

A T O U T S
Aisance relationnelle
Travail d’équipe
Autonomie
Organisation
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