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Les CIVAM de Bretagne : 
des solutions pour répondre  
aux enjeux de l’énergie  
et du réchauffement climatique  
sur nos territoires

S’emparer 
des questions 
agricoles 
en tant que 
collectivité 
territoriale 
pour accélérer 
la transition 
écologique, 
énergétique et 
climatique

Des paysan·ne·s expérimentent et 
démontrent depuis longtemps la pertinence 
des pratiques agricoles autonomes, 
économes, productives d’aliments de  
bonne qualité.
Ces approches en faveur d’une agriculture 
plus durable sont porteuses de solutions 
de protection de l’eau tant en qualité qu’en 
quantité. Elles contribuent à la préservation 
du bocage qui limite le réchauffement 
climatique et produit du bois énergie. Elles 
sont le lieu d’expérimentations de pratiques 
innovantes pour la biodiversité.
Tout est lié : respect des sols, du vivant, 
de l’environnement, qui se traduit par une 
alimentation qui crée du lien au territoire.
Les CIVAM (Centres d’initiatives pour valoriser 
l’agriculture et le milieu rural) de Bretagne, 
par leurs savoir-faire, par l’échange entre 
pairs et leur attention aux attentes sociétales, 
sont des partenaires pour les collectivités 
territoriales dans la transition écologique  
et la résilience des territoires.

Michel Sauvée, paysan à la retraite et 
administrateur de la Fédération régionale des 
CIVAM (FRCIVAM) de Bretagne.



AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE

Les CIVAM de Bretagne :  
des femmes, des hommes  
et des territoires
Les actions menées par les 
CIVAM de Bretagne sont 
résolument engagées en faveur 
de la transition agroécologique, 
de l’adaptation au changement 
climatique et de la solidarité 
entre les territoires. 

Les associations CIVAM ont 
des entrées thématiques 
très diverses qui permettent 
des retours d’expériences 
variées. Elles se mobilisent 
sur les systèmes de 
production économes en 
intrants, autonomes et 
créateurs de valeur ajoutée, 
sur le renouvellement des 
générations en agriculture, 
sur l’alimentation de qualité 
et locale ou encore sur des 
approches territoriales 
de diversification ou de 
mobilisation citoyenne.

La vision CIVAM du 
développement agricole et rural 
s’appuie sur les savoir-faire, 
les expériences et les énergies 
des agriculteur·trice·s et des 
habitant·e·s des territoires qui 
complètent et enrichissent 
les recherches scientifiques 
et le conseil technique qui en 
découle.

En 2023, plusieurs événements 
sont proposés en direction 
des collectivités locales, 
élu·e·s et technicien·ne·s, pour 
favoriser l’interconnaissance 
et faciliter l’émergence de 
travaux communs. En appui 
de ces invitations, des fiches 
thématiques sont rédigées à 
destination des collectivités 
territoriales pour rendre 
visibles les actions des CIVAM 
de Bretagne en faveur de 
l’agriculture durable, de 
l’adaptation au changement 
climatique et de la résilience 
des territoires.

Bonne découverte des CIVAM 
de Bretagne !

LES FICHES THÉMATIQUES
1 - Soutenir les paysan·ne·s 
dans leur recherche 
d’adaptation au changement 
climatique 
2 - Stimuler la réduction de 
l’empreinte carbone des 
fermes et favoriser l’autonomie 
énergétique des territoires
3 - Encourager la préservation 
de la ressource en eau
4 - Favoriser le développement 
de la biodiversité  
sur les fermes
5 - Développer la résilience des 
territoires

Pour plus de détails sur les actions des 
associations locales et régionales, vous 
pouvez lire la plaquette de présentation 
des CIVAM aux collectivités territoriales : 
Pour agir sur les modèles agricoles, 
développer les emplois et proposer 
une alimentation ancrée sur les 
terrtoires, les CIVAM de Bretagne vous 
accompagnent.

https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/ejfqPRcqowaQKrX
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/ejfqPRcqowaQKrX
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/ejfqPRcqowaQKrX
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/ejfqPRcqowaQKrX
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/ejfqPRcqowaQKrX
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Les associations CIVAM accompagnent la transition 
agroécologique des fermes, en développant des 
pratiques économes en intrants ainsi que l’autonomie 
décisionnelle des fermes. Une stratégie de création de 
valeur ajoutée à la ferme - basée sur les processus 
biologiques - permet d’augmenter sa résilience face 
aux aléas de marchés et climatiques.

6 FOIS 
MOINS 
D’ACHATS 
D’ALIMENTS
C’est en 

moyenne ce 
qu’une ferme 

laitière herbagère 
et bio dépense en moins par 
rapport au système laitier 
moyen (7 142 € contre 42 044 €). 
Le système de production et 
le besoin alimentaire de la 
ferme pour nourrir le troupeau 
sont adaptés aux ressources 
disponibles et aux conditions 
pédoclimatiques.

Source : Observatoire technico-
économique des systèmes bovins 
laitiers, édition 2022, Réseau Civam

Soutenir les 
paysan·ne·s 
dans leur 
recherche 
d’adaptation 
au 
changement 
climatique
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SOUTENIR LES PAYSAN·NE·S 
qui s’engagent dans de 
nouvelles pratiques pour 
adapter leur système au 
changement climatique. 
Ils et elles ont besoin de 
sécuriser leur parcours. 

MOBILISER DES DISPOSITIFS 
D’ACCOMPAGNEMENT et 
faciliter l’accès à des groupes 
d’échange de pratiques pour 
pérenniser la transition.

PROPOSER UN APPUI  
individuel pour des besoins 
ponctuels.

DÉVELOPPER L’AUTONOMIE 
ALIMENTAIRE DES FERMES 
Les prairies associant 
graminées et légumineuses, 
sources de protéines, 
constituent une ration  
équilibrée pour les ruminants, 
limitant les besoins en 
importation d’aliments. 
Comme elles poussent toute 
l’année, leur rendement 
est lissé sur les différentes 
saisons et elles montrent plus 
d’adaptation face aux aléas. Un 
été sec pourra être compensé 
par un automne favorable !

CONDUIRE DES CULTURES 
ÉCONOMES EN INTRANTS 
(engrais, traitements chimiques) 
Les rotations sont allongées 
en introduisant des nouvelles 
espèces et en alternant cultures 
de printemps et d’automne. 
Le mélange des variétés et des 
espèces contribue à réduire les 
risques de maladie.

ÉLU·E·S ET TECHNICIEN·NE·S DES 
COLLECTIVITÉS, VOUS POUVEZNOS OBJECTIFS
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https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
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LES PRAIRIES DE DEMAIN

Sécheresses et pics de chaleur 

vont devenir plus fréquents, 

le Cedapa a dressé un état des 

lieux des adaptations

mises en place par les 

éleveurs·euse·s au niveau 

de leurs prairies pour mieux 

accompagner le développement 

des systèmes herbagers. 

LES NOUVELLES RESSOURCES 

FOURRAGÈRES ADAPTÉES  

À LA SÉCHERESSE
Pour répondre aux risques 

liés à la sécheresse, des 

agriculteur·ice·s du CIVAM AD 56 

ont testé de nouvelles pratiques 

et espèces fourragères. 
3 objectifs :  

•	 s’adapter sans faire appel 

à la ressource en eau avec 

des espèces fourragères 

résistantes; 
•	 limiter les émissions de CO2 

en prolongeant la vie des 

prairies; 
•	 limiter les dépenses en 

maximisant le pâturage et les 

stocks auto-produits.

LES MILIEUX SEMI-NATURELS

Le CIVAM 29 et le Cedapa 

animent des groupes 

d’agriculteur·ice·s sur la

valorisation de la végétation 

semi-naturelle par l’élevage.

Cela permet de lutter contre 

l’abandon de zones difficiles et 

de se réapproprier des savoir-

faire permettant de mobiliser 

de nouvelles ressources 

fourragères et de développer 

l’autonomie et la résilience de 

fermes.

LE VIEILLISSEMENT  
DES PRAIRIES
Le projet Perpet coordonné par 

Réseau CIVAM développe

un outil d’accompagnement 

collectif pour identifier les 

pratiques de gestion des 

prairies favorables à leur 

vieillissement. Cette stratégie 

permet de diminuer le 

travail du sol et augmenter 

le stockage de carbone pour 

lutter activement contre le 

changement climatique.

 
LA CAPITALISATION DE 

SAVOIR-FAIRE FACE AUX 

ALÉAS CLIMATIQUES
La FRCIVAM Bretagne s’implique 

dans le projet partenarial 

FERMADAPT dans une action 

d’accompagnement de 

paysan·ne·s sur leur perception 

et leur anticipation des impacts 

du changement climatique sur 

leur ferme.

LES CIVAM EN ACTION

« Dans mes prairies, je mets de la fétuque 
et de la luzerne. En période de sécheresse, 

comme en 2022, elles poussent toujours.  
Ça me permet de maintenir  

mon autonomie alimentaire »
Stéphane Henry, éleveur bovins lait à Cléguérec, Morbihan
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POUR PLUS D’INFO
•	 Etude : Observatoire 

technico-économique, 
Réseau CIVAM, 2022, avec 
un focus sur “Les bonnes 
énergies des systèmes 
pâturants”

•	 Video : Améliorer ses 
résultats économiques via 
le pâturage, ADAGE 35

•	 Synthèse : Les fermes 
herbagères en agriculture 
durable du réseau CIVAM 
montrent leur résilience, 
FRCIVAM Bretagne, 2019

•	 Fiches techniques : Les 
ressources fourragères 
adaptées à la sécheresse, 
CIVAM AD 56, 2023

NOUS CONTACTER
Sur la thématique du 
développement durable : 
civam-bretagne.org - 
bretagne@civam.org  
Dominique Macé,  
animateur coordinateur 
07 54 39 32 05

https://www.cedapa.com/un-centre-technique-sur-lherbe/les-fiches-techniques/
https://www.civam29.org/le-paturage-des-milieux-semi-naturels/
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2023/05/Dossier-Valoriser-les-milieux-naturels-par-le-paturage.pdf
https://www.civam.org/accompagner-le-changement/mission-perpet/
https://www.creseb.fr/projet-fermadapt/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.youtube.com/watch?v=BiiyHDJvHWI&list=PLHXkxIrju21Bx3ByxU8Pnb50z240wo20l&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=BiiyHDJvHWI&list=PLHXkxIrju21Bx3ByxU8Pnb50z240wo20l&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=BiiyHDJvHWI&list=PLHXkxIrju21Bx3ByxU8Pnb50z240wo20l&index=7
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/m4dNgoJPkMzKkt2
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/m4dNgoJPkMzKkt2
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/m4dNgoJPkMzKkt2
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/m4dNgoJPkMzKkt2
https://www.civam.org/civam-agriculture-durable-56/ressources/fiches-techniques-nouvelles-ressources-fourrageres-adaptees-a-la-secheresse/
https://www.civam.org/civam-agriculture-durable-56/ressources/fiches-techniques-nouvelles-ressources-fourrageres-adaptees-a-la-secheresse/
https://www.civam.org/civam-agriculture-durable-56/ressources/fiches-techniques-nouvelles-ressources-fourrageres-adaptees-a-la-secheresse/
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Les fermes économes en intrants réduisent leurs 
consommations d’énergies directes et indirectes, et 
par cela, agissent favorablement pour l’autonomie 
énergétique des territoires. Si le vent, le bois, la 
biomasse et le solaire son des énergies locales 
et renouvelables à l’échelle de la ferme, il est 
souhaitable que les payan.nes qui les utilisent 
gardent leur autonomie décisionnelle et financière 
sur ces projets.

5 FOIS MOINS 
D’ÉQUIVALENT 
CO2
Pour dégager 100 € de 
rémunération du travail, 
un système très herbager 
émet 400kg d’eqCO² net, 

tandis qu’un système basé sur le maïs 
en émet 2 tonnes. Outre les économies 
d’énergie, les prairies et les haies stockent 
du carbone.

Source : L’observatoire technico-
économique des systèmes bovins laitiers, 
focus sur “l’environnement ça paye”, 
Réseau CIVAM, 2020

Stimuler la 
réduction de 
l’empreinte 
carbone des 
fermes et 
favoriser 
l’autonomie 
énergétique 
des 
territoires
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ÉLU·E·S ET TECHNICIEN·NE·S DES 
COLLECTIVITÉS, VOUS POUVEZ

RELAYER les informations  
des associations CIVAM qui 
accompagnent vers des 
pratiques plus économes, en 
collectif ou en individuel.

PARTICIPER aux événements 
publics en faveur de la 
transition agroécologique, 
notamment ceux organisés par 
les CIVAM.

SENSIBILISER les 
porteur·euse·s de projet
aux enjeux de l’adaptation au 
changement climatique et de 
la résilience des systèmes dans 
un contexte réglementaire de 
plus en plus exigeant.

CONTRIBUER à l’émergence 
d’actions collectives sur les 
thématiques de production 
d’énergie à la ferme (formation, 
expertise, achats groupés…) 
et accompagner les initiatives 
locales.

NOS OBJECTIFS

FAVORISER LE PÂTURAGE
qui permet des économies 
d’énergie sur la chaîne de 
mécanisation : récolte, stockage 
et distribution du fourrage et sur 
la gestion des effluents.

RÉDUIRE SA CONSOMMATION
Privilégier les cultures pérennes
comme la prairie, modérer le 
travail du sol et s’équiper pour 
réduire sa consommation : 
chauffe-eau solaire, pré-
refroidisseur à lait, isolation... 

STOCKER DU CARBONE
Prairies et haies captent et 
séquestrent du carbone par 
l’augmentation de la matière 
organique dans le sol et le bois.

PRODUIRE DES ÉNERGIES 
RENOUVELABLES 
Le bois, ressource locale valori-
sable sur place (chauffage, pail-
lage et chemins) ou à la vente 
(bois bûche ou déchiqueté). 
Le petit éolien et le photovol-
taïque, qui produisent de l’éner-
gie à l’échelle de la ferme.

2

https://www.civam.org/wp-content/uploads/2020/12/Obstkeco2019web.pdf
https://www.civam.org/wp-content/uploads/2020/12/Obstkeco2019web.pdf
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L’ANALYSE DES 
CONSOMMATIONS 
ÉNERGÉTIQUES À LA FERME

Les CIVAM décortiquent les 

consommations d’énergies 

directes et indirectes (achats 

d’aliments, d’engrais, etc.). 

Cela permet aux fermes 

adhérentes d’identifier les 

économies d’énergie possibles 

et les leviers. Le CIVAM 

ADAGE 35 a aussi simulé 

l’impact de la hausse du coût 

de l’énergie auprès de ses 

adhérent·e·s.

LA DURABILITÉ ET LA 

RÉSILIENCE DES FERMES 

LAITIÈRES HERBAGÈRES

Le CEDAPA, en partenariat avec 

des chercheur·euse·s de l’INRAE, 

travaille sur l’amélioration de 

l’empreinte carbone des fermes 

économes et autonomes, 

dans une approche globale 

prenant en compte les 

dimensions sociales, 

environnementales et 

économiques. 

L’AUTO-DIAGNOSTIC  

“PAS À PAS VERS 
L’AGRICULTURE PAYSANNE” 

Via l’animation de journées 

de formation par Accueil 

Paysan 35, les paysan·ne·s 

et porteur·euse·s de projets 

identifient les énergies utilisées 

et les leviers pour le stockage 

du carbone. 
L’exercice permet aussi 

d’aborder la ressource en eau 

et l’artificialisation des sols.

POUR PLUS D’INFO
•	 Etude : Observatoire 

technico-économique des 
systèmes bovins laitiers, 
Réseau CIVAM, 2020, avec 
un focus “l’environnement 
ça paye”.

•	 Panneaux : 3 panneaux 
sur la contribution 
de l’agriculture au 
changement climatique et 
les leviers mobilisés par 
les systèmes économes en 
intrants pour réduire son 
impact, FRCIVAM Bretagne 
en collaboration avec 
FRCIVAM Pays de la Loire, 
2015.

•	 Analyse : Réintégrer 
le bocage dans les 
systèmes d’exploitation : 
l’expérience du collectif 
Terres et Bocages, 
Sciences Eaux et 
Territoires n°30, 2019.

•	 Etude : Les résultats par 
système fourrager Life 
Carbon Dairy montrent 
des émissions nettes 
de carbone plus faibles 
pour les élevages qui 
privilégient l’herbe.

NOUS CONTACTER
Sur la thématique du 
développement durable : 
civam-bretagne.org - 
bretagne@civam.org  
Dominique Macé,  
animateur coordinateur 
07 54 39 32 05

« J’ai calé la production de lait sur  
la période de la production en herbe.  

En partant d’un système herbager, 
 j’ai pu diviser encore ma consommation  

de carburant par trois ou quatre. »
Franck Le Breton, éleveur bovins lait au Haut-Corlay, Côtes-d’Armor

LES CIVAM EN ACTION
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https://www.civam.org/wp-content/uploads/2020/12/Obstkeco2019web.pdf
https://www.civam.org/wp-content/uploads/2020/12/Obstkeco2019web.pdf
https://www.civam.org/wp-content/uploads/2020/12/Obstkeco2019web.pdf
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/AHbnkJt9JZCwt87
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/AHbnkJt9JZCwt87
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/index.php/s/AHbnkJt9JZCwt87
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/At4ZydWCdbGPweL
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/At4ZydWCdbGPweL
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/At4ZydWCdbGPweL
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/At4ZydWCdbGPweL
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/At4ZydWCdbGPweL
https://idele.fr/carbon-dairy/publications/detail?tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Baction%5D=showArticle&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bcontroller%5D=Detail&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bpublication%5D=10756&cHash=5fe79179865d92a90031a4204110601e
https://idele.fr/carbon-dairy/publications/detail?tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Baction%5D=showArticle&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bcontroller%5D=Detail&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bpublication%5D=10756&cHash=5fe79179865d92a90031a4204110601e
https://idele.fr/carbon-dairy/publications/detail?tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Baction%5D=showArticle&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bcontroller%5D=Detail&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bpublication%5D=10756&cHash=5fe79179865d92a90031a4204110601e
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En travaillant sur la valorisation des prairies et du 
bocage, les systèmes économes en intrants apportent 
des réponses efficaces aux enjeux de la qualité et 
de la quantité de la ressource en eau. De nouvelles 
réflexions s’ouvrent sur la possibilité de ralentir, de 
manière passive, les chemins de l’eau à l’échelle de la 
ferme et du territoire.

DE CHARGES DE 
PRODUITS PHYTO-
SANITAIRES
C’est, dans le Grand Ouest, 
ce que les systèmes 
herbagers autonomes et 
économes consomment 
en moins par rapport au 
système laitier moyen (13€/
ha contre 49€/ha). 

Source : Infographie de 
l’Observatoire technico-
économique 2022, Réseau 
CIVAM, 2022

Encourager 
la 
préservation 
de la 
ressource en 
EAU
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ÉLU·E·S ET TECHNICIEN·NE·S DES 
COLLECTIVITÉS, VOUS POUVEZ

SOUTENIR 
L’ACCOMPAGNEMENT 
des fermes à la réduction 
des intrants (fertilisants et 
phytosanitaires) et vous 
appuyer sur des partenariats 
privilégiés avec les Bassins 
Versants.

METTRE EN PLACE DES 
POLITIQUES de protection des 
haies, d’entretien durable et de 
replantation.

FACILITER LA VALORISATION 
ÉCONOMIQUE des productions 
des fermes engagées en bas 
niveau d’intrants, comme par 
exemple dans le cadre du 
projet Terres de Sources porté 
par la Collectivité Eau du Bassin 
Rennais ou par le soutien aux 
circuits courts.

NOS OBJECTIFS

TRAVAILLER LA PERFORMANCE
technico-économique et 
environnementale des systèmes 
économes en intrants. 
Les fermes herbagères, qui mettent 
l’herbe pâturée au cœur de leur système 
d’élevage, ont démontré leur très 
faible usage de phytosanitaires et de 
fertilisants. Développer la performance 
technico-économique de ces fermes 
permet d’œuvrer à la pérennisation de 
ces pratiques vertueuses. 

DÉVELOPPER des systèmes de 
cultures économes en intrants. 

DÉVELOPPER LES PRAIRIES ET 
LE BOCAGE
Les surfaces enherbées et le 
maillage bocager permettent 
de ralentir les chemins de l’eau 
et d’en améliorer la qualité et la 
quantité disponible. 

PROMOUVOIR les mesures 
agro-environnementales les plus 
ambitieuses. 
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https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/infographie-observatoire-technico-economique-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/infographie-observatoire-technico-economique-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/infographie-observatoire-technico-economique-2022/


AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE

L’ANIMATION DE GROUPES  

DE PAYSAN.NES  
pour des systèmes de 

polyculture-élevage économes 

en intrants. Inspirées par 

les méthodes de l’éducation 

populaire, les pratiques 

pédagogiques favorisent 

l’échange entre pairs pour lever 

les freins au changement et 

mieux pérenniser les évolutions 

vers des pratiques plus 

durables. Plusieurs associations 

CIVAM participent à ce titre à 

des actions mises en oeuvre 

avec les bassins versants.

LA PROMOTION DES MESURES 

agroenvironnementales les plus 

ambitieuses.
Depuis plus de 20 ans, les 

associations CIVAM bretonnes 

assurent la promotion des 

contrats environnementaux de 

5 ans, en faveur des prairies et 

pour la réduction du maïs et 

des intrants chimiques (engrais 

et phytos).
Cela représente 3 000 fermes 

engagées en Bretagne entre 

2014 et 2022.

L’ENGAGEMENT DANS 

LES DISPOSITIFS Ecophyto 

(groupes 30 000, Groupe 

DEPHY, Ingénieur Territorial). 

L’ADAGE 35 participe à 

démontrer que la reconception 

des systèmes dans une 

approche globale de la ferme 

permet d’aller au-delà des 

ambitions du plan Ecophyto de 

réduire de 50 % les usages de 

produits phyto.

LES CHEMINS DE L’EAU  

SUR LA FERME 
Le CIVAM 29 a initié un cycle 

de formation sur la gestion de 

l’eau en agriculture et dans le 

paysage pour répondre aux 

préoccupations des adhérents 

sur l’accès à l’eau. Les travaux 

portent sur la résilience 

hydrique des territoires par la 

captation, la répartition et le 

stockage passif de l’eau.

« L’herbe est composée de 70 à 90 % d’eau,  
ce qui m’a permis de réduire  

ma consommation pour l’abreuvement  
des vaches. Nos systèmes permettent aussi 
d’éviter la pollution de l’eau avec moins  

de traitements phytosanitaires. »

Olivier Deslandes, éleveur bovins lait à Crédin, Morbihan

LES CIVAM EN ACTION
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POUR PLUS D’INFO
•	 Ressource : Le Centre 

de ressources et 
d’expertise scientifique 
sur l’eau de Bretagne 
(Creseb) a travaillé sur le 
changement climatique.

•	 Diaporama : Les 
intérêts du bocage 
(eau, microclimat, sol), 
Formation de V. Viaud 
(INRAE) au Cedapa, 2021

•	 Synthèses : Travaux 
de capitalisation de 
l’accompagnement de 
groupes de paysan·ne·s 
dans le cadre du 
programme Ecophyto 
30 000 : L’ADAGE 
accompagne des fermes 
dans leurs démarches 
de réduction des phytos, 
collectif, 2022 et Evaluer 
la durabilité des fermes 
accompagnées, collectif, 
2022

•	 Etude : L’observatoire 
technico-économique 
des systèmes bovins 
laitiers, Réseau 
Civam, 2022, propose 
des références 
sur les pressions 
environnementales des 
pratiques agricoles sur 
l’azote, les phytos, les 
linéaires de haies.

NOUS CONTACTER
Sur la thématique du 
développement durable : 
civam-bretagne.org - 
bretagne@civam.org  
Dominique Macé,  
animateur coordinateur 
07 54 39 32 05

https://soundcloud.com/civam-du-finistere/formation-hydrologie-regenerative?si=d92c2f8ee24c4177be3178d8c9579e63&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/civam-du-finistere/formation-hydrologie-regenerative?si=d92c2f8ee24c4177be3178d8c9579e63&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.creseb.fr/animer-le-partage-de-connaissances/changement-climatique/
https://www.creseb.fr/animer-le-partage-de-connaissances/changement-climatique/
https://www.creseb.fr/animer-le-partage-de-connaissances/changement-climatique/
https://www.creseb.fr/animer-le-partage-de-connaissances/changement-climatique/
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2023/05/CEDAPAfonctions_bocage_210928.pdf
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2023/05/CEDAPAfonctions_bocage_210928.pdf
https://cloud.inpact35.org/adage/s/QWTzj7MbPrJTWc5
https://cloud.inpact35.org/adage/s/QWTzj7MbPrJTWc5
https://cloud.inpact35.org/adage/s/QWTzj7MbPrJTWc5
https://cloud.inpact35.org/adage/s/QWTzj7MbPrJTWc5
https://cloud.inpact35.org/adage/s/DpESQwySYMe8ozF
https://cloud.inpact35.org/adage/s/DpESQwySYMe8ozF
https://cloud.inpact35.org/adage/s/DpESQwySYMe8ozF
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thmatique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-laitiers-edition-2022/
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CIVAM 
ET  

CLIMAT-

ENERGIE

Le lien au sol pour respecter les équilibres 
agronomiques, le travail avec la nature pour 
valoriser les écosystèmes font sens pour une 
agriculture durable et résiliente. La biodiversité est 
nécessaire aux équilibres de notre environnement, 
c’est un levier pour limiter le réchauffement 
climatique et une ressource pour l’avenir.

DE BIODIVERSITÉ
Ce sont les moyennes 
respectives de la diversité 
et de l’abondance des 
organismes en plus sur des 
parcelles en agriculture 
biologique par rapport à 
celles en conventionnel. 

Source : Bengtsson, J., Ahnström, 
J. and Weibull, A.-C. (2005), The 
effects of organic agriculture 
on biodiversity and abundance: 
a meta-analysis. Journal of 
Applied Ecology. 

Favoriser le 
développe-
ment de la 
BIODIVERSITÉ  
sur les 
fermes
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ÉLU·E·S ET TECHNICIEN·NE·S DES 
COLLECTIVITÉS, VOUS POUVEZ

RELAYER DES PRATIQUES 
INNOVANTES sur la 
biodiversité cultivée : 
vieillissement des prairies, 
semences paysannes, 
biodiversité animale... et 
favoriser les échanges entre 
pairs.

PROMOUVOIR DES 
DISPOSITIFS INCITATIFS à 
la plantation et à l’entretien 
des haies, via le programme 
Breizh Bocage par exemple, et 
autres mesures favorables à la 
biodiversité.

INFORMER les agriculteur·ice·s 
sur la préservation des milieux 
et des paysages en lien avec 
les travaux d’identification 
des zones humides, des 
haies et des infrastructures 
agroécologiques.

SENSIBILISER les utilisa-
teur·rice·s de produits phytos 
aux enjeux de santé pour eux 
et pour l’environnement.

NOS OBJECTIFS

DÉVELOPPER LES PRAIRIES  
ET LE BOCAGE 
Ce sont des réservoirs de 
biodiversité floristique et 
faunistique, situés autant au-
dessus qu’en-dessous du sol. 

FAVORISER LE VIEILLISSEMENT 
DES PRAIRIES MULTI-ESPÈCES 
riches en biodiversité.
En vieillissant, les prairies 
deviennent de plus en plus 
diversifiées avec une flore 
adaptée aux conditions du 
milieu. Ainsi les vieilles prairies 
sont plus résistantes aux 
aléas climatiques grâce à cette 
biodiversité. 

REDONNER DU SENS À LA 
HAIE ET AU BOCAGE 
Ombre et abri pour le troupeau, 
arbre fourrager quand l’herbe 
vient à manquer l’été, copeaux 
de bois pour la litière, bois 
énergie ou bois d’œuvre... 
Les fermes peuvent faire de 
multiples usages de leurs haies. 
Les valoriser, c’est favoriser 
leur entretien et assurer la 
pérennité du bocage.
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https://doi.org/10.1111/j.1365-2664.2005.01005.x
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AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE

L’OUTIL DE SENSIBILISATION 

POLLINIS’ACTIONS 

La FRCIVAM Bretagne met à 

disposition des paysan·ne·s un 

autodiagnostic d’identification 

des pratiques et des milieux 

favorables aux pollinisateurs 

sur la ferme.

L’ÉTUDE DES LIENS ENTRE 

BIODIVERSITÉ ET PRATIQUES 

AGRICOLES 
Des agriculteurs·rice·s de 

l’ADAGE 35 se forment pour 

réaliser des inventaires de 

biodiversité. 
Leur objectif est de comprendre 

les liens entre leurs pratiques 

agricoles et la biodiversité 

hébergée sur leur ferme. À 

terme, la publication d’un guide 

permettra à d’autres fermes de 

s’approprier la méthode.

LA VALORISATION  
DU BOCAGE SUR SA FERME 

Un groupe du CIVAM AD 

56 souhaite identifier des 

pratiques de valorisation de 

la haie bocagère sur sa ferme 

(auto-production de litière, 

piquets, chemins, fourrages), 

qui permettrait de voir la 

haie comme un atelier à part 

entière et favoriser ainsi sa 

préservation.

LA VALORISATION DES 

MILIEUX SEMI-NATURELS. 

Le CIVAM 29 et le Cedapa 

animent des groupes 

d’agriculteur·rice·s sur la 

valorisation de la végétation 

semi-naturelle par l’élevage. 

Cela permet de lutter contre 

l’abandon de zones difficiles et 

de se réapproprier des savoir-

faire permettant de mobiliser 

de nouvelles ressources 

fourragères, de développer 

autonomie et résilience de 

fermes tout en cultivant la 

biodiversité des territoires.

LE DÉVELOPPEMENT DES 

SEMENCES PAYSANNES DE 

MAÏS 
Des agriculteurs·rice·s 

sélectionnent des semences de 

maïs “population” pour adapter 

leurs semences aux conditions 

particulières de la ferme 

afin d’avoir des cultures 

robustes, moins sensibles aux 

aléas. 

LA CRÉATION DE SUPPORTS 

PÉDAGOGIQUES pour 

sensibiliser à la biodiversité et 

aux pratiques agro-écologiques 

vertueuses. 
Par le biais d’échanges de 

pratique, de formations, de 

fiches techniques, Accueil 

Paysan 35 accompagne les 

personnes dans leurs activités 

d’accueil en proposant des 

outils pour expliquer la 

biodiversité.

«Je pratique la biodiversité cultivée  
avec des semences paysannes. C’est intéressant  

pour avoir des caractéristiques différentes  
au champ. »

Thomas Payen, céréalier en grandes cultures à Combourtillé, Ille-et-Vilaine.

LES CIVAM EN ACTION

POUR PLUS D’INFO
•	 Autodiagnostic : 

Pollinis’actions est un 
outil proposé par la 
FRCIVAM Bretagne pour 
mieux identifier les 
milieux favorables aux 
pollinisateurs sur la ferme.   

•	 Ressource : l’Agence 
bretonne de la 
biodiversité offre de 
nombreuses ressources 
pour les porteurs de 
projets.

•	 Etude : Bien faire vieillir 
ses prairies, Réseau 
CIVAM

•	 Fiches pratiques : 
Valoriser les espaces semi-
naturels par le pâturage, 
Cedapa, 2022

NOUS CONTACTER
Sur la thématique du 
développement durable : 
civam-bretagne.org - 
bretagne@civam.org  
Dominique Macé,  
animateur coordinateur 
07 54 39 32 05 CO
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https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/o3cmrNBN7zqdwSn
https://www.maquestion.biodiversite.bzh/
https://www.maquestion.biodiversite.bzh/
https://www.maquestion.biodiversite.bzh/
https://www.civam.org/experimenter-sur-les-fermes/prolonger-la-productivite-des-prairies/
https://www.civam.org/experimenter-sur-les-fermes/prolonger-la-productivite-des-prairies/
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2023/05/Dossier-Valoriser-les-milieux-naturels-par-le-paturage.pdf
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2023/05/Dossier-Valoriser-les-milieux-naturels-par-le-paturage.pdf
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CIVAM 
ET  

CLIMAT-

ENERGIE

Face aux défis sociétaux, Nous avons conscience 
du rôle clé de l’agriculture et de l’alimentation. 
Rapprochons leurs évolutions des attentes sociétales, 
dans une perspective d’agriculture durable et 
solidaire. Remettons l’innovation sociale au service 
de tou·te·s en élargissant les publics accueillis sur 
les fermes, en valorisant les interactions entre le 
monde rural et urbain, et en favorisant l’implication 
citoyenne dans les territoires.

D’EMPLOI AGRICOLE AU KM2

Le nombre de travailleur·se·s au 
kilomètre carré est 14% supérieur 
en agriculture durable Grand 
Ouest comparé à la production 
standard française. 71% des 
fermes bretonnes ont disparu 
ces 32 dernières années. Un des 
engagements des CIVAM est 
de promouvoir des campagnes 
vivantes !

Sources :  
Observatoire technico-économique 
CIVAM Grand Ouest, Réseau Civam, 
2022) 
Un salariat agricole en augmentation 
dans des exploitations bretonnes 
toujours plus grandes, Insee, 2018 
Recensement agricole, Agreste, 2020

Développer 
la résilience 
des 
territoires LE

 M
ES

SA
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E 
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AM

ÉLU·E·S ET TECHNICIEN·NE·S DES 
COLLECTIVITÉS, VOUS POUVEZ

SOUTENIR LES INITIATIVES en 
faveur de l’accompagnement 
à la transmission et au 
renouvellement des 
générations : information, porte 
à porte, formation…

ETUDIER L’IMPACT de la 
transmission des fermes sur 
les pratiques agricoles et les 
enjeux socio-économiques 
et environnementaux du 
territoire.

ANIMER DES RÉFLEXIONS 
sur la résilience des systèmes 
alimentaires territoriaux.

PRENDRE EN COMPTE ET 
FACILITER les nombreuses 
possibilités de diversification 
des activités agricoles et 
rurales.

FAVORISER L’IMPLICATION 
CITOYENNE dans l’accès à 
l’alimentation locale, dans la 
gestion du foncier.

NOS OBJECTIFS

CRÉER DES EMPLOIS 
NOMBREUX, PÉRENNES ET 
LOCAUX. Nos travaux sur des 
systèmes économes en intrants 
crée de la valeur et de l’emploi 
nécessaires à la mise en œuvre 
de pratiques agroécologiques.

DÉVELOPPER UNE 
ALIMENTATION LOCALE,  
DE QUALITÉ ET ACCESSIBLE 
L’alimentation offre un lien  
privilégié entre les produc-
teur·rice·s et les habitant·e·s 
pour développer de la reconnais-
sance et des projets partagés.

INVENTER UNE INNOVATION 
SOCIALE AU SERVICE DE TOUS 
Accueil, sensibilisation aux 
questions de genre en 
agriculture, projets agri-ruraux 
ou portages foncier citoyens 
sont autant d’ouvertures aux 
autres et d’engagements  
qui donnent de la force aux territoires 
pour se saisir des enjeux économiques, 
sociaux, environnementaux et 
climatiques.
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AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE

LE PORTE À PORTE 
POUR SENSIBILISER À LA 

TRANSMISSION DES FERMES 

Le CIVAM 35 IT (Installation 

Transmission) propose 

d’aller à la rencontre des 

personnes dès l’âge de 50 

ans pour favoriser toutes les 

démarches d’anticipation de 

la transmission : les freins, 

les ressources, la gestion du 

foncier… 

LA QUANTIFICATION DE 

L’IMPACT DE LA (NON)

TRANSMISSION des fermes 

pour un territoire. 
Une étude menée par le 

CIVAM 35 IT et l’ADAGE 35 a 

montré que la transmission des 

fermes et leur reprise par des 

projets en agriculture durable 

était essentielle au maintien de 

l’emploi sur un territoire et à la 

préservation de la ressource en 

eau comme de la biodiversité. 

La méthode a vocation à être 

démultipliée dans les territoires.

LES MÉCANISMES QUI 

RENFORCENT LA RÉSILIENCE 

des systèmes alimentaires 

territorialisés. 
Le projet partenarial ATLASS2 

coordonné par la FRCIVAM 

Bretagne étudie les risques 

de ruptures alimentaires dans 

les territoires partenaires 

du projet et travaille 

sur des préconisations 

organisationnelles et juridiques 

pour renforcer la résilience 

alimentaire territoriale.

 LA DIVERSITÉ DES MÉTIERS 

“Paysan Accueillant 

Aménageur”, ce sont les travaux 

de recherche menés par Accueil 

Paysan pour montrer un 

élargissement de la définition 

communément admise du 

métier d’agriculteur, porteur de 

solutions pour faire face aux 

enjeux et aux transformations 

qui traversent l’agriculture et le 

monde rural.

L’ACCÈS ET LA PRÉSERVATION 

DU FONCIER AGRICOLE 

Terre de liens Bretagne 

défend les terres agricoles en 

revendiquant leur statut de 

bien commun. 
L’association a inventé des 

outils pour agir concrètement 

et collectivement sur la 

préservation des terres pour 

l’agriculture biologique, 

paysanne, durable et ancrée sur 

le territoire.

LA CRÉATION  
D’UNE FILIÈRE LOCALE 

Un groupe d’éleveur·se·s 

du CIVAM AD 56 initie la 

construction d’une filière 

locale de céréales destinées à 

l’alimentation humaine en lien 

avec leur territoire.

« J’ai diverses cultures en petits lots en plus 
de mon élevage de poules pondeuses. Ça me 

permet de ne pas mettre tous les oeufs dans 
le même panier. »

Bertrand Le Labourier, en polyculture élevage à Buléon, Morbihan

LES CIVAM EN ACTION
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POUR PLUS D’INFO
•	 Etude :  Quantification 

des impacts de la 
transmission des fermes 
sur le territoire, ADAGE 35 
et CIVAM 35 Installation-
Transmission, 2023.

•	 Video : Un élu local peut 
faciliter la durabilité d’une 
ferme, témoignage d’un 
éleveur engagé dans la 
réduction des intrants et 
la plantation de haies sur 
sa ferme qui interpelle les 
élus locaux, ADAGE 35, 
2021.

•	 Ressources : Terre de 
Liens met à disposition 
des collectivités de 
nombreuses ressources 
pour agir sur la maîtrise et 
l’orientation de l’usage du 
foncier agricole.

•	 Recherche : Paysan 
Accueillant Aménageur, un 
métier pour la transition 
agro-écologique, synthèse 
des résultats de recherche 
2015-2020, 2021. Cinq 
ans de travaux pilotés par 
Accueil Paysan sur une 
agriculture diversifiée, 
accueillante et ouverte sur 
son territoire.

NOUS CONTACTER
Sur la thématique du 
développement durable : 
civam-bretagne.org 
bretagne@civam.org  
Dominique Macé,  
animateur coordinateur 
07 54 39 32 05

https://projet-atlass.org/a-propos
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/SCMwHbn8ryxsWnf
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/SCMwHbn8ryxsWnf
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/SCMwHbn8ryxsWnf
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/SCMwHbn8ryxsWnf
https://www.youtube.com/watch?v=lEh7oZ_ArWs&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=lEh7oZ_ArWs&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=lEh7oZ_ArWs&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=lEh7oZ_ArWs&t=16s
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/territoires-et-les-collectivites
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/territoires-et-les-collectivites
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/territoires-et-les-collectivites
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/qEkcXSak6dgEoK5
https://cloud.inpact35.org/frcivambretagne/s/qEkcXSak6dgEoK5

