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1) Le sable - fraction fine mobile
- Une fraction granulométrique parmi les plus fines

- Aisément mobilisable, y compris par des courants à énergie modérée

- Peut être facteur de stress biologique mais peut aussi constituer le substrat 
majoritaire sur certains BV (géologie granite ou grès)

- Important de le prendre en compte lors du dimensionnement

- Le sable sera toujours la première 
fraction mobilisée, ou presque…

- Donc une fraction remaniée bien plus 
souvent

- Caractère encore plus essentielle de 
la rugosité naturelle pour le maintien 
de cette fraction
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1) Le sable – des habitats spécifiques
Pilotto et al, 2014 ; Diversification of stream invertebrate communities by large wood
Principe de l’étude : ajout manuel et naturel de bois (rivière sableuse de rang 3 en Pologne, paysage préservé, ripisylve boisée d’aulnes), suivi des
habitats et suivis invertébrés

- Le bois est un habitat en lui-même, mais c’est surtout la diversification des écoulements qui permet la mise en place de 
nombreux autres habitats diversifiés (LW : bois ; GR : graviers ; SA : sable ; OM : matières organiques)

- Ajout de bois : explosion de la Richesse (+110%) et de la Diversité (+168%) en invertébrés, par rapport aux sections de 
contrôle (C) 

- Le sable en tant qu’habitat est spécifique a un certain nombre d’espèces d’invertébrés, et a donc une valeur particulière 
pour une certaine biodiversité
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2) Biodiversité – importance des cours d’eau forestiers
Gessner et al, 2010 ; Diversity meets decomposition
Principe de l’étude : revue de bibliographie sur la décomposition de litière en milieu forestier et cours d’eau forestiers

- Améliorer la diversité d’un compartiment, c’est avoir un impact sur 
l’ensemble de la chaine : encore plus vrai en milieu forestier

- Pour un cours d’eau forestier, la diversité commence dès la litière qui se 
dépose dans l’eau

- Les conditions abiotiques du cours d’eau renforcent encore la diversité 
de modalités de décomposition de la litière et donc de décomposeurs
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2) Biodiversité – mieux vaut manger que faire à manger
Evans-White and Halvorson, 2017 ; Comparing the ecological stoichiometry in green and brown food webs – a review and meta-analysis of
freshwater food webs
Principe de l’étude : revue de bibliographie et analyse statistiques d’un jeu de données issues de la revue décrivant les consommations de
nutriments par les invertébrés detritivores et herbivores

- Les cours d’eau forestier présente une chaine trophique essentiellement 
hétérotrophe : l’entrée de nutriment dans la chaine se fait grâce aux 
décomposeurs qui consomment du bois ou de la litière

- L’étude compare les niveaux de consommation de nutriments et donc 
d’entrée dans la chaine trophique par les groupes de détritivores et 
d’herbivores

- Il apparaît que les deux groupes adoptent des comportements différents 
: lorsque le niveau de ressource augmente (Carbone, Azote, Phosphore), 
la consommation des détritivores augmente significativement en 
réponse (présence d’une *), avec des effets visibles sur la croissance des 
individus ; ce n’est pas le cas pour les herbivores

- On peut en conclure que les flux d’énergie et de nutriments sont plus 
importants au sein d’un réseau hétérotrophe (en cours d’eau), 
alimentant donc une biodiversité plus importante
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2) Biodiversité – mieux vaut manger diversifié
Marks, 2019 ; Revisiting the fates of dead leaves that fall into streams
Principe de l’étude : revue de bibliographie sur le devenir de la litière forestière en cours d’eau
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2) Biodiversité – rugosité, hétérogénéité, biodiversité
Ramião, 2020 Riparian land use and stream habitat regulate water quality
Principe de l’étude : comparaison de cours d’eau portugais de rang 3, comparaison sur l’occupation des sols de la bande riveraine, la qualité des
habitats et la qualité chimique de l’eau

- Les cours d’eau naturels (bande riveraine forestière), présente une qualité d’habitats (quantité et diversité) bien 
supérieure selon les différentes méthodes d’évaluation

- Cette qualité est associée à des variables telles que la présence de végétation et la diversité morphologique, produit de 
la rugosité naturelle entre autres permise par la végétation elle-même
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3) Des cours d’eau forestiers pour une eau de qualité
Seixas et al, 2020 Wood controls on pool spacing, step characteristics and sediment storage in headwater streams of the northwestern
Cascade mountain
Principe de l’étude : correlation statistiques entre bois en rivière, rugosité naturelle et formation des habitats en cours d’eau

- Le bois et la rugosité naturelle sont autant
d’éléments de contrôle au sein du cours
d’eau permettant la mise en place des
habitats

- Le bois en particulier est le moteur de la
diversité des écoulements, et cela est
valable pour les petits comme pour les gros
éléments, selon la largeur du cours d’eau

- La mise en place des habitats grâce au bois
est permise par la rétention de sédiments
fins au droit des éléments de bois…

- … autant de sédiments fins qui ne viennent
pas se déposer en radier et colmater la
zone hyporhéique, ce qui permet de
préserver la fonctionnalité d’auto-
épuration !
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3) Les cours d’eau forestiers, un bon placement
Wang et al, 2017 Spatially explicit return on investment to private forest conservation for water purification in Indiana, USA
Principe de l’étude : modélisation numérique des bénéfices tirés d’une politique de gestion naturelle des boisements pour la qualité des eaux
(nitrates et phosphates), à l’echelle d’un état américain
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3) Des cours d’eau forestiers pour une eau en quantité

- Les cours d’eau forestiers constituent de véritables
châteaux d’eau, en particulier en tête de bassin
versant

- Le sol forestier présente une macro-porosité
(bioturbation, racinaires…) qui facilite
grandement l’infiltration des eaux dans les sols et
la connectivité avec la nappe d’accompagnement
des cours d’eau, il est donc essentiel de permettre
les débordements en forêt !

- La forêt est également pleine de rugosité naturelle
qui augmente nécessairement les temps de séjour
hydraulique lorsque le sol devient saturé

- Les couverts forestiers tendent également à créer
des micro-climats plus tempérés, et à augmenter
les quantités de précipitations localement

Neary et al, 2009


